
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΟΡΤΗΣ 

 

Ποια είναι τα αίτια της ανεπάρκειας της αορτής; 

 

Πρωτοπαθείς νόσοι είτε της αορτικής βαλβίδας, είτε του αορτικού τοιχώματος, 

είτε και των δύο. 

Βαλβιδική νόσο προκαλούν: Ο ρευματικός πυρετός (οι βαλβιδικές πτυχές 

διηθούνται από ινώδη ιστό και αυτό αποτρέπει την καλή σύγκλειση με αποτέλεσμα 

την παλινδρόμηση αίματος προς την αριστερή κοιλία κατά τη διαστολή. Συχνά 

συνοδεύεται και από δυσκολία κατά τη διάνοιξη της αορτής με αποτέλεσμα το 

σχηματισμό μεικτής βλάβης στένωσης και ανεπάρκειας αορτής). 

Η λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα (η λοίμωξη καταστρέφει τις βαλβίδες και προκαλεί 

διάτρηση των πτυχών, ή σχηματισμό εκβλαστήσεων που αποτρέπουν την καλή 

σύγκλειση των πτυχών). 

Το τραύμα (π.χ. ρωγμή του έσω χιτώνα της ανιούσας αορτής με απώλεια της 

στήριξης των βαλβίδων οδηγεί σε ανεπάρκεια). 

Η διγλώχινα αορτική βαλβίδα στην ενήλικη ζωή προκαλεί συχνότερα στένωση, ενώ 

στην παιδική ηλικία προκαλεί ανεπάρκεια. 

Νόσο του αορτικού τοιχώματος προκαλούν: Πληθώρα νοσημάτων που 

προκαλούν ανεπάρκεια αορτής λόγω μεγάλης διάτασης της ανιούσης αορτής. Οι 

καταστάσεις αυτές περιλαμβάνουν εκτασία της βαλβίδας της αορτής, κυστική 

νέκρωση του μέσου χιτώνα της αορτής (είτε μεμονωμένη είτε συνυπάρχουσα με 

κλασικό σύνδρομο Marfan), η ατελής οστεογένεση, η συφιλιδική αορτίτις, η 

αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα, το σύνδρομο Behcet, η ψωριασική αρθρίτιδα, η 

αρθρίτιδα που συνοδεύει την ελκώδη κολίτιδα, η υποτροπιάζουσα πολυχονδρίτιδα, το 

σύνδρομο Reiter, η γιγαντοκυτταρική αρτηρίτιδα και η συστηματική υπέρταση. 


